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Unsere Bio Zutaten sind entsprechend ausgewiesen 

 

Woche vom 28.09.2026 bis 02.10.2026 

 

 Vollwertkost Winterstein veget. Vollwertkost 
Wintersteinschule 

Montag   MSC Backfisch Filet a, a1, d 

Grüne Sauce g 

Kartoffeln  

Obst  

Gemüse Nuggets a, a1, g 

Grüne Sauce g 

Kartoffeln  

Obst  

Dienstag   Puten-Schinken- 
Sahnesauce g, i 

Bio Nudeln a, a1 

Salat  

Gartenkräuter-Dressing  

Käse g 

 

Tomatensauce  

Bio Nudeln a, a1 

Salat  

Gartenkräuter-Dressing  

Käse g 

Mittwoch Hähnchenschnitzel a, a1 

Helle Sauce g, i 

Spätzle a, a1, c 

Gurkensalat g 

Hähnchenschnitzel a, a1 

Helle Sauce g, i 

Spätzle a, a1, c 

Gurkensalat g 

Donnerstag   Hühnersuppe i 

Buchstabennudeln a, a1, c 

Pudding g 

Brötchen a, a1 

Gemüsesuppe i 

Buchstabennudeln a, a1, c 

Pudding g 

Brötchen a, a1 

Freitag   Allgäuer-Käsespätzle a, a1, c, g 

Rotkrautsalat  
Allgäuer-Käsespätzle a, a1, c, g 

Rotkrautsalat  

 
a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, 

c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), 

i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 
 

 

Für unsere Bio Produkte sind wir kontrolliert und zertifiziert durch DE-ÖKO-007 


